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Dlaczego zaczęły walczyć  
o swoje prawa?

1.  Zakreśl swoje przypuszczenia, jakie prawa miały lub jakich nie miały  
kobiety w XIX wieku:
a.  Mogła wybierać swoich przedstawicieli politycznych.  TAK – NIE 
b. Mogła posiadać majątek.                                                      TAK – NIE
c. Mogła ukończyć szkołę średnią.                                         TAK – NIE
d. Mogła wybrać zawód.                                                       TAK – NIE
e. Mogła decydować o swoich dzieciach.                              TAK – NIE 

5 min. – EWOKACJA:
Przedstaw uczniom pierwsze zdjęcia związane z pytaniem otwierającym (SLAJD 1. i 2.). 
Mają pokazać, że to naprawdę była WALKA.
Następnie zatrzymaj się przy SLAJDZIE 3. i poproś uczniów, aby odgadli w tabelce, jakie 
prawa miała kobieta w XIX wieku.
Później zadawajcie pytania i poproś uczniów, aby zgłaszali się według tego, czy myślą, 
że kobieta miała konkretne prawo. Pozostaw na razie pytania bez odpowiedzi, czy tak 
w rzeczywistości było albo nie.

2. Zaznacz, jak w XIX wieku senator USA mógł zareagować 
na zaangażowanie swojej żony w walkę o prawa kobiet:

a. zamknąłby ją w domu jak w więzieniu;
b. poparłby ją, ponieważ Stany Zjednoczone były demokratyczne;
c. nie zgadzałby się, ale nic by nie zrobił;
d. przestałby jej dawać pieniądze na cokolwiek;
e. pobiłby ją, więc straciłaby odwagę; 
f. zabrałby jej dzieci.

Jednym słowem (albo w kilku słowach) określ, jak musiała się czuć żona senatora:

……………………………………………………………………………………………….................................................... 

5 min. – KONTEKSTUALIZACJA: 
Przed włączeniem fragmentu trzeba krótko wyjaśnić uczniom sytuację! Jesteśmy 
w Stanach Zjednoczonych na początku XX wieku. Wyobraźmy sobie, że żona senatora, 

Niektóre kobiety zdecydowały się walczyć o swoje prawa,  
przede wszystkim o prawo wyborcze - francuskie SUFFRAGE.  

Dlatego wtedy nazywano je poniżająco sufrażystkami. 

Olga Kovaříková
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to znaczy kobieta z wyższej klasy społecznej, postanowi wesprzeć finansowo Ruch 
Sufrażystek, a później idzie również do sądu, popatrzeć na rozprawę, w której rozpatrywana 
jest sprawa kobiet walczących o swoje prawa. Jak myślisz, w jaki sposób zareagowałby jej 
małżonek? Uczniowie wybierają opcje, a następnie oglądają fragment na SLAJDACH 4. i 5. 
Potem uczniowie spróbują odgadnąć, jak mogła czuć się żona senatora?
Uwaga dla nauczyciela: senator jest członkiem partii demokratycznej, która nie popiera 
prawa wyborczego kobiet w tym stanie USA. Cały film opowiada o procesie uchwalania 
poprawki konstytucji o prawie wyborczym tak, aby prawo to obowiązywało w całych Stanach 
Zjednoczonych.

3. Przeczytaj tekst o tym, jakie możliwości realizacji miała niezależna 
kobieta w XIX wieku. Czytając, podkreślaj, jak się czuła.
Znalezienie męża z tej samej lub wyższej warstwy społecznej i na zapewnionej pozycji 
społecznej było dla niektórych kobiet w drugiej połowie XIX wieku problemem niemal 
nie do rozwiązania. (Wskutek wojen austriacko-pruskich mężczyzn było mniej niż kobiet.) 
Kobiety doprowadzała do rozpaczy myśl, że pozostaną na utrzymaniu swoich rodziców, 
ale dopóki nie były w stanie same zarobić na życie, nie mogły opuścić domu rodzinnego. 
Jeśli dziewczyna nie wnosiła do małżeństwa posagu (tj. pieniędzy od rodziców), nie mogła 
odnieść sukcesu na rynku matrymonialnym. Eliška Krásnohorská pisze, że „…niezamożne, 
niezatrudnione kobiety stały się kłopotliwym brzemieniem dla swoich rodzin, same postrzegały 
siebie i swoje życie jako bezwartościowe.” Społeczeństwo mieszczańskie stosunkowo surowo 
ograniczało kobietom wybór zawodu, aby odpowiadał on ówczesnemu ideałowi. Podczas gdy 
wcześniej niezamężna dziewczyna lub wdowa bez krewnych często odnalazła się w słabo płatnej 
roli współtowarzyszki czy gospodyni, teraz przynajmniej pojawiły się dla nich odpowiednie 
kwalifikowane zawody, takie jak nauczycielka, opiekunka czy pielęgniarka (lub jakakolwiek inna 
praca charytatywna).

Zredagowane według Marie Bahenská – Libuše Heczková – Dana Musilová:  
Nezbytná, osvobozující, pomlouvaná. O ženské práci, Hradec Králové 2017, s. 29.

Zaznacz, jakie możliwości miała kobieta z warstwy średniej, jeśli nie znalazła męża:
 

  uczyć się w szkole średniej, potem studiować na wyższej uczelni; 

  być ciężarem dla swej rodziny; 

  zostać opiekunką lub gospodynią; 

  wybrać spośród kilku odpowiednich zawodów;

  wybrać jakąkolwiek pracę i żyć samodzielnie;

  żyć samotnie i bez pieniędzy.

5 min. – PRACA ZE ŹRÓDŁEM: Uczniowie zapoznają się również z możliwościami, jakie miały 
kobiety w drugiej połowie XIX wieku.
Podczas czytania uczniowie podkreślają, JAK CZUŁY SIĘ KOBIETY.
Po przeczytaniu wybierają, JAKIE MOŻLIWOŚCI MIAŁA KOBIETA, jeśli nie znalazła męża. 
Poprawnie jest: ZOSTAĆ OPIEKUNKĄ, BYĆ CIĘŻAREM DLA SWOJEJ RODZINY, ŻYĆ SAMOTNIE 
I BEZ PIENIĘDZY, WYBRAĆ SPOŚRÓD KILKU ODPOWIEDNICH ZAWODÓW
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4. Gdy tylko wyszła na plażę, została aresztowana. Co się wydarzyło?

Jak mogły się czuć kobiety, które doświadczyły takich sytuacji?

10 min. – PRACA ZE ŹRÓDŁEM: Zagraj w mroczną historię - na SLAJDZIE 6. jest zadanie, 
uważaj, na SLAJDZIE 7. znajduje się rozwiązanie. Gra się w taki sposób, że uczniowie 
zadają pytania, a nauczyciel może odpowiedzieć tylko TAK/NIE/NIEWAŻNE. Historia ma 
przekazać informację o niemożności decydowania kobiety o swoim ubiorze/ewentualnie 
ciele, pokazywaniu nago części ciała było niemoralne, nie mówiąc już o obcisłym kostiumie 
kąpielowym - choć Anette zrobiła wszystko po to, by osiągnąć  lepszy wynik sportowy. 
Kobiety musiały również w sporcie wywalczyć swoje miejsce. Interesujące będzie też 
porównanie z faktem poniżej – kiedy to wykształcenie kobiet było uważane za podobnie 
niemoralne.

5.  Popatrz uważnie na graf i odpowiedz na pytania:

Jaki procent z ogólnej liczby kobiet było zatrudnionych?   .........................................................

W której dziedzinie było najwięcej zatrudnionych kobiet?    ......................................................

W jakich dwóch dziedzinach było z pewnością potrzebne wykształcenie? ..............................

3 min. – PRACA ZE ŹRÓDŁEM: Uczniowie czytają informacje z grafu dotyczące zatrudnienia 
kobiet na SLAJDZIE 8. Stwierdzają, że z ogólnej liczby kobiet pracowało 40%, większość 
kobiet była zatrudniona w rolnictwie, w handlu/transporcie oraz usługach publicznych 
potrzebne było wykształcenie. Można zadać pytanie uzupełniające, DLACZEGO TAK MAŁO 
KOBIET PRACOWAŁO W DZIEDZINACH, W KTÓRYCH POTRZEBNE BYŁO WYKSZTAŁCENIE? – 
chodzi o „skrót myślowy” do następnego zadania, nie trzeba tracić zbyt wiele czasu.

6. Przeczytaj tekst o tym, jakie możliwości miały dziewczęta w zakresie 
edukacji w XIX wieku:

Gdy tylko dziewczyna skończyła dwanaście lat, bez wyjątku opuszczała szkołę. Oprócz 
czytania, pisania i liczenia, nauka dziewcząt koncentrowała się głównie na pracach ręcznych. 
Następnie czekały na nie praca w gospodarstwie domowym i w polu, często szły do służby. 
Nawet Věnceslava Lužická, urodzona w 1835 roku, wspomina jak jej ojciec, na jej wyraźne 
życzenie, pozwolił jej uczyć się nawet po 12 roku życia: „Tylko jedyna ławka została łaskawie 
zarezerwowana dla dziewcząt. Siedziało nas tam chyba osiem, z tego tylko dwie Czeszki. W ówczesnej 
opinii nauka w tej klasie była dla dziewcząt uważana za bezsensowną, dlatego też profesorowie 
nie poświęcali nam zbyt wiele uwagi. Pomijali nas i tylko od czasu do czasu rzucali nam jakby z łaski 
okruszynę mądrości. Byłam dumna z tego, że uczę się łaciny i pisałam do domu, że uczę się tak 
samo, jak chłopcy”. Elišce Krásnohorskiej, która z trudnościami wywalczyła utworzenie pierwszego 
dziewczęcego gimnazjum Dr. Hrys powiedział (przygotowywał przyszłe nauczycielki): „Bóg Was będzie 
karać za grzech przeciwko odwiecznym boskim prawom!” Jeśli będziecie kontynuować tę rozpustę 
czeskich dziewcząt, klątwa Was nie ominie”.

Zredagowano według Milena Lenderová, K hříchu i modlitbě, Praha 2016, s. 46-47 oraz Jitka Gelnarová, 
 Ema Součková, Vlastním hlasem, Muzeum Narodowe Praga (Národní muzeum Praha) 2019, s. 43. 

5 min. – PRACA ZE ŹRÓDŁEM: Uczniowie czytają krótki tekst o możliwościach edukacji 
kobiet, na SLAJDZIE 9. przedstawiono kontekst obydwu cytowanych kobiet. Następnie 
wybierają spośród prawdziwych twierdzeń (poprawne są: a, c, e).
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Zaznacz wszystkie twierdzenia, które Twoim zdaniem charakteryzują rzeczywistą sytuację 
kobiet w edukacji:

 Większość społeczeństwa uważała, że   dziewczętom edukacja jest niepotrzebna,  
ponieważ mają zajmować się głównie domem i dziećmi.

 Dziewczęta i tak wcale nie marzyły o edukacji.

 Tylko wyjątkowo i przy dużym wsparciu rodziny dziewczęta mogły kształcić się 
po ukończeniu 12. roku życia.

 Wykształceni mężczyźni wspierali marzenia dziewcząt o edukacji.

 Edukacja kobiet była uznawana za niemoralną, tzn. że edukacja może kobiety zepsuć.

7. Podkreśl wszystkie absurdy w odpowiedziach na pytanie badawcze 
„DLACZEGO ZACZĘŁY WALCZYĆ O SWOJE PRAWA?” i oceń je od najbardziej 
poprawnej (1) do kompletnego absurdu (4).

Odpowiedź na pytanie badawcze 

A)  Chociaż w XIX wieku o kobiety mógł zawsze zadbać małżonek, prze-
stało je satysfakcjonować ciągłe siedzenie w domu i nie chciały już 
zanudzać się pracami manualnymi. Dzięki zdobytemu wykształceniu 
chciały realizować się we wszystkich dziedzinach, tak jak mężczyzna. 
Przede wszystkim chodziło im o dobrze płatne stanowiska pracy 
oraz realizację w sporcie. Na szczęście mężczyźni chętnie ich w tym 
wspierali.                                                                                                         

B)  Kobiety już nie chciały być w swoim życiu spychane wyłącznie do roli 
matki i żony, która powinna być posłuszna swojemu małżonkowi. 
Jeśli nie mogły znaleźć małżonka, były zależne finansowo od swej ro-
dziny i były dla niej ciężarem. Wykształcenie średnie i wyższe było im 
odmawiane. Nawet według ludzi wykształconych dalsze studia były 
dla nich zbędne. Ograniczenia dotyczyły także mody, np. gdy chciały 
uprawiać sport.

C)  Kobietom przeszkadzało, że decydowali o nich ich ojcowie, a póź-
niej małżonkowie. Kobiety nie miały równego dostępu do edukacji 
jak mężczyźni, ponieważ w opinii społeczeństwa nie miało to sensu. 
W przydzielonych im rolach życiowych kobiety często musiały czuć 
się jak w więzieniu. Przynajmniej, że w modzie nie było żadnych ogra-
niczeń i mogły się bez obaw ubierać, jak chciały.

D) Niektórym kobietom w XIX wieku zaczęło przeszkadzać, że mogą 
kształcić się tylko do 12. roku życia. Ciężką pracę w rolnictwie społe-
czeństwo uważało za niewłaściwą, dlatego kobiety znajdowały pracę 
głównie w usługach publicznych i handlu. Jednocześnie musiały 
zajmować się domem i dziećmi. Na szczęście wykształceni mężczyźni 
wspierali starania kobiet o lepsze stanowiska pracy i wykształcenie.
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10 min. – ODPOWIEDŹ NA PYTANIE BADAWCZE:
1. Uczniowie najpierw czytają różne odpowiedzi i podkreślają ewidentne absurdy 

(na podstawie wcześniejszej pracy).
2. Następnie oceniają, gdzie nie ma absurdu - czyli najlepsza odpowiedź (1), gdzie jest 

ich najwięcej – najgorsza (4).
3. (Można pracować w parach).

W tabelce znajdują się cztery różne trafne odpowiedzi, oparte na pracy ze źródłami. 
Najbardziej trafne są pod B), C), D), A). W prezentacji masz odpowiedzi jak w arkuszu, 
następnie są stopniowo dodawane zaznaczone bezsensowne fragmenty. Zanim 
je pokażesz, pozwól uczniom je nazwać lub przeformułować tak, aby odpowiadały 
informacjom zawartym w materiale źródłowym.
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